
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Instruções: 

 

Imprimir e recortar o coração. De seguida, com um furador, furar em vários locais do coração, de forma a 

conseguir passar um fio. 

Dica: Imprime em cartolina fina e plastifica a atividade, vais ver que fica mais resistente! 

 

 

Esta Atividade é da autoria do Psicomotricitando e não deve ser usada para fins comerciais.  

 

Faz bom uso! Feliz dia de São Valentim!!!  

 

Beijinho* 

 

 


